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お正月飾りを燃やした残り火でお餅を焼き、ぜんざいと砂

糖醤油で頂きました。なかなか食べる機会がないからうれ

しい、おいしい！と喜んで頂けました。 毎週月曜日にふくふくまるがやってくるこ

とになりました！ 

かわいい 

トラックで

小さく見えても 

商品はたくさん！ 

サービス付き高齢者向け住宅 

 プラチナスクエアひまわり 

お惣菜もたくさん 

あって便利♪ 
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居宅介護支援事業・訪問サービス 
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各事業所の年末・年始の様子をお届けしま

した。笑顔をいっぱい紹介できたと思います。

今年も皆さんに明るく過ごしていただけるよ

う、いい笑顔で過ごしていただけるように各

事業所職員一同頑張っていきたいと思ってい

ます。 

よろしくお願いいたします。 

12/12(水) 特養もちつきにて 

皆で協力し、楽しいお餅つきになりました。 

できたてのおはぎ・お餅は喜んでいだけました。

でも何より皆さんの笑顔が一番です！！ 
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グループホームひまわり荘 福崎の家 

6 

家族と一緒に忘年会！！ 

ゲームをしたり、歌を歌ったり楽しい時間を 

過ごせました。 

クリスマスプレゼントをもらったり、いちごたっぷりのケーキを 

食べたりしました。 

 

おせち料理を頂きました。 

初詣 

近くの熊野神社へ 

初詣に行きました 

書初めやかるた取りを 

 しましたね♪ 

２０１９年 年頭のご挨拶 

社会福祉法人 正寿会 理事長 岡本 正信 

正寿会の基本理念は人間の尊厳を守る介護の実践 

皆様、新年明けましておめでとうございます。正寿会を代表して、旧年のご愛顧･ご利用に感謝申し上げますと

共に、心から新年のご挨拶を申し上げます。 

昨年は自然災害の多い年で 1 月～2 月は全国的な寒波に見舞われ、6 月には大阪北部地震、7 月は西日本豪雨、梅

雨が明けたら 8 月は猛暑で清涼飲料水の供給が追いつかなくなるほどで、9 月は平成最強ﾚﾍﾞﾙと言われた台風 21

号の上陸で関西空港が被害を受けたり、北海道地震が起こり、全道が停電するブラックアウトが起きたりしまし

た。 

平成と言う時代を振り返ってみると、結構激動な時代ではなかったでしょうか？バブル景気、リストラ、終身

雇用崩壊、外国人労働者、IT 革命、大災害等がありました。これに戦争が加わらないでよかったと思っておりま

す。当初は福祉目的税という雰囲気で導入された消費税ですが、実際のところはどうだったのでしょうか？ 

2000 年以前には介護保険制度はなく、介護保険料が徴収されることはありませんでした。又、当初消費税率も３％

でしたが、その後５％に上昇しました。それが今や８％であり、今年はさらに増税されます。国民の生命や財産

を守る目的に使われることを望みます。 

今年は元号が変わりますが、我々正寿会は時代に流される事なく冒頭に示した法人の基本理念に則って、実直

に社会的使命を全うしていきます。施設利用者様をはじめ、地域の関係の皆様におかれましては本年も変わ

らぬご支援並びにご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
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特別養護老人ホームひまわり荘 

ボランティアの皆様、いつも 

ありがとうございます！ 

お正月遊び 

頭を使って身体を使って！ 

瀬加小学校お餅つき 

クリスマス会 

サンタのプレゼントは何かな？ 

ケーキバイキング 

見た目からテンションが上がりますね 

年賀状作り 

上手に書けました 

とんど 

お餅や焼きみかんを 

食べました 

点火！ 

2 

グループホームひまわり荘 

5 

米田一枝様、多田節子様 

お誕生日、おめでとうございます！！ 

天満神社へ初詣に 

行きました。 

大晦日に年越しそばを頂きました。 

トナカイさんからプレゼントをもらい、ケーキを頂きま

した。 

お正月！！ 

おせち料理を頂きました。 
かるたとり、書初め、今年の抱負に 

思いを込めて色紙にしたためました。 
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さつまいも堀り 

忘年会 

クリスマス会 

しめ縄作り 

デイサービスの畑で 

収穫した野菜を使った鍋を囲みながら 

一年の楽しかったことを 

振り返りました 

毎年恒例の一大行事！ 

デイサービスのしめ縄づくりです 

サプライズで利用者の方

にサンタクロースになっ

ていただきました 

大小さまざまなサツマイモが 

収穫できました 

ひまわり荘デイサービス 

3 

「だるま落とし」 

 

クリスマス会 

今年もよろしくお願いします 

 

「和太鼓と笛、詩吟」  

～安田様ご夫婦～ 

「書初め」 

手作りケーキで

お祝いしました 

「今年の抱負」 

皆で「鍋」を囲み 

和気あいあい 

「熊野神社へ初詣」 

デイサービスひまわりの広場 

4 

「福笑い」 

太鼓たたき体験 

「手作りブロック積み」 
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