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あけましておめでとうございます。 

昨年は埼玉などで最高気温が 41.8度を超えるなど、

体温を超える暑い夏が長く続きましたが、季節は移り、

やはり寒い冬がやってきました。 

それでも利用者の皆さんは、お正月にはカルタ遊びや

福笑いに初詣、とんどや獅子舞など楽しく元気いっぱい

過ごされました。 

一緒に過ごす職員の方が元気をもらう事もあり、今年

も楽しく過ごせますようにと願わずにはおられません。 

皆様はどんなお正月を過ごされましたでしょうか。 

さて、世間ではインフルエンザもコロナも流行してい

ます。 

どうぞ体調には十分お気をつけてお過ごしください。 

 

 

11/17～12/19の間に、7名の教員実習生を受け入れ、特養・デイサービ

スにて高齢者との関わりについて学んで行かれました。利用者とのコミ

ュニケーションもお上手で、笑顔溢れる交流となりました。 

 

しめ縄作り 

レクリエーションのお手伝い 

一緒にゲーム 

食事介助 

自己紹介 
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vol. 

～感染対策ラウンド～

昨年の 11月に神崎総合病院の看護師さんが来荘

され“感染対策向上研修ラウンド”がありました。

当施設内でも行ってはおりましたが、改めて色ん

な場所を見て頂き、ご指導頂きました。 
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新年明けましておめでとうございます。 

日頃より、社会福祉法人正寿会の事業運営にご理解とご支援を賜り、心より御礼申し上げます。 

 

私事ではございますが、昨年 6月より理事長を拝命いたしました。 

就任以降、現場で働く職員 1人ひとりの声に耳を傾けながら、正寿会がこれまで地域とともに歩んできた歴史 

と役割を、改めて実感する日々を過ごしております。 

 

高齢者福祉を取り巻く環境は年々変化し、求められる役割も複雑化しています。 

そのような中にあっても、私たちが大切にすべきものは変わりません。 

それは、利用者の皆さまの尊厳を守り、安心して日々を過ごしていただくこと、そして地域に根ざした福祉を 

誠実に積み重ねていくことです。 

本年も、理念に立ち返りながら、現場力の向上と安定した法人運営の両立を図り、持続可能な福祉サービスの 

提供に努めてまいります。 

職員が誇りを持って働ける組織作りを進めることが、結果として利用者の皆さま、そして地域への還元につな 

がると信じています。 

 

本年も引き続き、皆さまのご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

皆さまにとって、穏やかで実り多い 1年となりますことを、心よりお祈り申し上げます。 

 

                                   2026年 元旦  

                               社会福祉法人 正寿会 

                                理事長 岡村 豊文 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年のご挨拶 

1 
6 

サービス付き高齢者向け住宅 

プラチナスクエアひまわり 

おたすけ工房 
～門松つくり～ 

クリスマスツリーを片付け門松も完成 

 

ぜんざい喫茶 

冬の定番和菓子 あたたかい善哉と昆布茶 

新春 歌謡ショー＆ 

焼きそば・たこ焼きランチ 

～辻川山＆ 

もちむぎの館～ 

オカリナ演奏 「レインボー」 

綺麗な音色をありがとうございました 

おでかけ 

限定メニューに舌鼓 

～おたすけ忘年会～ 

 

池からの河童 

逆さ天狗に 

びっくり！ 

～クリスマスツリー～ 

 

短い期間でしたが 

エントランスを華やかに 

 

～海舟丸～ 

昭和の名曲を聴きながらランチ 

一年間ありがとうございました  

クリスマス喫茶 

  

水曜クラブ 「コーラス」 

練習の成果を発揮 



 

 

天 
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初詣 

福崎町の地元の氏神様へご挨拶 

 

双六遊び 

さいころを振っては一喜一憂！ 

出た目に沿ってアッカンベー笑 

書初め 

 

絵馬には今年 1年の幸せ
を願いました。 職員手作りのおせち料理 

クリスマス会 

今年も素敵な？サンタさん登場。 

皆で楽しく過ごしました。 サ高住との合同クリスマス会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘 福崎の家 

ボランティアさんによる”歌とダンス 

お正月レクリエーション クリスマス会 

初詣♪ 
とんど 

売店のソフトクリー
ムに舌包み♪ 

ゲームを楽しんだ後、
ケーキやプリンを頂
きました。 

お正月から、体を使っ
てリフレッシュ！ 

小畑の天満神社へ 

獅子の舞 

いい事がありますように♪ 

2 5 

紅葉ドライブ 

一緒に手を挙げて・・・ 
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特養職員による獅子披露！ 

デイでも大盛況でした！ 

料理 

みごほうき作り 

刺繍 

実習生と一緒に、レクや作品作

り等、様々な事に挑戦！ 

実習生の皆さま、本当にありが

とうございました！ 

 

お正月遊び 

クリスマス会 

～カリンバ演奏～ 

  

獅子演舞 

  

レクリエーション 

寒くても元気に身体

を動かします。 

福崎の家との合同忘年会 

クリスマス会 

素敵なサンタの登場です♪ 

初詣 

今年も元気に過ごせますように… 

獅子舞の登場にビックリ！ 

書初め 

絵馬作り 

福笑い 

3 

グループホームひまわり荘 

4 

ひまわり荘 デイサービス 
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vol. 

～感染対策ラウンド～
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