
 

 

天 

 

地 

 

表 

 

レクリエーション大会 

  

“ソーラン節“ 

編集後記 

  

 毎年暑い暑いと言っているように思いますが、今

年の夏は例年以上に長く暑い日が続いているよう

に感じられます。そんな中、行かれた方もいらっし

ゃるかと思いますが、大阪では関西万博が開催され

ており、最初は不調な滑り出しとの声もありました

が、この暑い中でも大盛況となっているようです。 

 ひまわり荘でも水族館へお出かけしたり、縁日を

行なったりと、暑さに負けないような、夏らしいイ

ベントを開催することが出来ました。 

まだまだ暑い日が続くと思いますので、皆さんし

っかりと水分補給して、体調を崩さないように頑張

りましょう！ 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

   

    

市川中トライやる 

姫路市立水族館にお出かけ 

今年もひまわり荘の“ 結“が 

市川まつりに登場しました。 
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  vol. 

瀬加小交流会 

交流タイム 

今年は太鼓も出動！ 

一緒に塗り絵 

何の絵でしょう？ 



 

 

天 

 

地 

 

表 

このたび、社会福祉法人正寿会の理事長を拝命いたしました岡村豊文です。 

岡本前理事長の長年にわたるご尽力に心より感謝申し上げるとともに、その志と想いを

しっかりと受け継ぎ、更なる発展と地域福祉の充実に努めてまいります。 

 

正寿会は、地域の皆さまに支えられながら「誰もが安心して暮らせる社会」の実現を目

指して歩んでまいりました。少子高齢化や多様化する社会課題に対応するため、これから

も職員一人ひとりが専門性を高め、心の通うサービスを提供し続けてまいります。 

 

私自身も、経営の視点を活かしながら、福祉の現場に根ざした運営を大切にし、地域に

信頼される法人づくりに全力を尽くす所存です。 

 

今後とも、皆さまの温かいご理解とご支援を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

 

社会福祉法人正寿会 

理事長 岡村 豊文 

理事長挨拶 

サース付き高齢者向け住宅             

プラチナスクエアひまわり 

フォローよろしくお願いします 

  

インスタグラム始めました 

『縁日』メニュー 

思い出スクリーン 懐メロ喫茶 

♪女優はうたう♪ 

  

涼しい館内でスクリーンを 

見ながら午後のひとときを… 懐かしの歌に耳を傾け 

懐かしい話で盛り上がりました 

おたすけ工房 

縁日準備 

お花のお手入れ 

BOX作り 

繭玉作り おでかけ 

こっとん亭 

と 

あじさいの里 

おみくじ引いてあめ玉ゲット 

  

童心に帰って 

魚釣りを楽しまれました 

  

ボール 何個入るかなア 

縁日 

 ８月２４日 食堂にて 

  

夏特集！！
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天 

 

地 

 

裏 

七夕 

 

或る日のレクリエーション 

脳トレで脳を活性化！ 

最後はみんなで楽しく大合唱です。 

習字 積牛乳パック 

かき氷 

スイカ割り 

スイカ割りに挑戦！ 

見事スイカが真っ二つに！ 

割れたスイカは皆で美味し

く頂きました。 

たい焼きとたこ焼 

縁日の定番！たい焼きの食べ

方で大盛り上がり！ 

炭坑節 

ひまわり神社へお参り 

御神体はひまわり大明神です。 

縁日 

クレーンゲーム 

金魚すくい 

輪投げ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘福崎の家 

日帰り旅行 

姫路市立水族館へ行きました。 

喫茶 

甘い物大好き！ 

土用の丑の日 

鰻弁当に舌鼓 
書道クラブ 

日常風景 

皆で作業や運動 

散髪 

さっぱりしますね！ 

2 5 
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七夕  

おやつ作り 

脳トレ 

壁紙作品 

話題のミャクミャクも作成！ 

刺繍 

将棋 

塗り絵 

皆さん丁寧に塗られています 

貼り絵 

紫蘇ジュース作り 

ドクダミのお茶作り 

皆さんの願い事が

叶いますように… 

デイの畑でとれた

紫蘇ジュースです 

ここだ！ 

うなぎの日 

下ごしらえ 

  

レクリエーション  

野菜の水やり（トマト） 

夏祭り 

七夕  

出来ることは自分達で！ 

ハイ、チーズ！ 

3 4 

グループホームひまわり荘 
ひまわり荘デイサービス 

浴衣姿がステキです 

美味しく頂きました 

身体を動かして、 

いつまでも元気に 
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今年は太鼓も出動！ 

一緒に塗り絵 

何の絵でしょう？ 


