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この春より職員の仲間入りとなりました。 

頑張っていきます。よろしくお願い致します。 

ベトナムから来ました！！ 

編集後記 

 今年の桜の時期は雨も降らず、長く楽しめました

ね。外へ出て日光浴など皆で春を満喫できました。 

特養、グループホームでは、感染対策を取りながら

屋外での面会なら可能とし、ご家族と桜を楽しんでい

ただきました。やはり顔を合わせ、手を取り合っての

面会は喜びもひとしおです。 

 新しい職員も増えました。新年度はまた新たな気持

ちで力を合わせ努めていきます。 

職員研修の様子 

コロナ感染防止の為なかなか思うように開催でき

ませんが、学びたい気持ちは皆一緒！常に最新の情

報を取り入れています。 
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  vol. 

ご家族との面会風景 

暖かい日差しの下、顔を合わせると自然に笑顔が

はじけます。 
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安心だけでなく、毎日を楽しく、 

生き生きと過ごしていただきたい。 

「プラチナスクエアひまわり」では、 

年間を通じて 

多彩なイベントを開催しています 

満開の桜の下で、 

ボランティアの方による 

懐かしの歌を聴きました 

 

お花見弁当の後は、 

楽しいゲーム 

和やかな春の１日でした 

『気まぐれ喫茶』 

自家焙煎珈琲、お抹茶、アフタヌーンティー 

などに手作りのお菓子を添えて… 

『お花見会』 

『気まぐれ工房』 

ジャズ喫茶風に古いレコードを聴ける月、ビ

ンゴゲームやお茶席、日本舞踊を楽しむ月… 

毎月、趣向を変えて、楽しいひと時を過ご

していただいてます 

季節ごとに簡単な手作り工房を開催し

ています 

今回は『ハーバリウム』 

サービス付き高齢者向け住宅 

プラチナスクエア ひまわり 

個性が光りますね 

ビンゴの景品 

「どれにしようかなぁ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

グループホームひまわり荘 福崎の家 

日々の暮らし 
花に水をあげたり、編み物をしたり 
しています。 

  お暇様 
ちらし寿司やお好み焼きを作っ
て頂きました。 

花見ドライブ 
今年は桜が長く咲いたので、 
お花見ドライブ！ 

リビングに花を飾り、みんなで食事を頂きました。 
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天 

 

地 

 

裏 

天気もよく春を全身で 

  感じます。 

ひな祭り 

お雛様を出して組み立て、みんなで 

雛あられを頂きました。 

お誕生日、おめでとうございます。 

 

誕生日会 

外にて・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

外でお昼ご飯 

桜を楽しみながら 

花植え 

チューリップの球根を植

えました！ 

レクリエーション 

仲間外れゲームをして

楽しみました 

ひなまつり 

皆でひな祭りケーキを頂きました 

書道クラブ 

日光浴 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘 
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ひまわり荘 デイサービス 

 

書道 

数珠玉作り 

毎日様々な物を作成しています。 

麦藁・木工 

玉ねぎ染め 
天気の良い日には外で喫茶をしたり、畑作業を 

したりします。 

ぬり絵 

壁紙作成 

可愛いお雛様とお内裏様を、 

一体、一体丁寧に作りました。 

デイサービスの中でも桜が満開です。 

桜の壁飾り 

お花見ドライブ 

日替わりでいろいろな場所に桜を

見に行きました。満開の桜の下で

いい笑顔です。 

お楽しみ喫茶 

栄養士による日替わりの手作りおやつ。 

フルーツポンチやお好み焼き、手作りのケーキ

にクレープ…どれも美味しいですね！ 

レクリエーションの様子 

楽しく参加をモットーに、いつも盛り上がってます！ 

編み物 

タワーゲーム 脳トレ 

4 3 

デイサービス ひまわりの広場 



 

 

天 

 

地 

 

表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

ひまわり荘 デイサービス 

 

書道 

数珠玉作り 

毎日様々な物を作成しています。 

麦藁・木工 

玉ねぎ染め 
天気の良い日には外で喫茶をしたり、畑作業を 

したりします。 

ぬり絵 

壁紙作成 

可愛いお雛様とお内裏様を、 

一体、一体丁寧に作りました。 

デイサービスの中でも桜が満開です。 

桜の壁飾り 

お花見ドライブ 

日替わりでいろいろな場所に桜を

見に行きました。満開の桜の下で

いい笑顔です。 

お楽しみ喫茶 

栄養士による日替わりの手作りおやつ。 

フルーツポンチやお好み焼き、手作りのケーキ

にクレープ…どれも美味しいですね！ 

レクリエーションの様子 

楽しく参加をモットーに、いつも盛り上がってます！ 

編み物 

タワーゲーム 脳トレ 

4 3 

デイサービス ひまわりの広場 



 

 

天 

 

地 

 

裏 

天気もよく春を全身で 

  感じます。 

ひな祭り 

お雛様を出して組み立て、みんなで 

雛あられを頂きました。 

お誕生日、おめでとうございます。 

 

誕生日会 

外にて・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

外でお昼ご飯 

桜を楽しみながら 

花植え 

チューリップの球根を植

えました！ 

レクリエーション 

仲間外れゲームをして

楽しみました 

ひなまつり 

皆でひな祭りケーキを頂きました 

書道クラブ 

日光浴 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘 

2 5 



 

 

天 

 

地 

 

表 

安心だけでなく、毎日を楽しく、 

生き生きと過ごしていただきたい。 

「プラチナスクエアひまわり」では、 

年間を通じて 

多彩なイベントを開催しています 

満開の桜の下で、 

ボランティアの方による 

懐かしの歌を聴きました 

 

お花見弁当の後は、 

楽しいゲーム 

和やかな春の１日でした 

『気まぐれ喫茶』 

自家焙煎珈琲、お抹茶、アフタヌーンティー 

などに手作りのお菓子を添えて… 

『お花見会』 

『気まぐれ工房』 

ジャズ喫茶風に古いレコードを聴ける月、ビ

ンゴゲームやお茶席、日本舞踊を楽しむ月… 

毎月、趣向を変えて、楽しいひと時を過ご

していただいてます 

季節ごとに簡単な手作り工房を開催し

ています 

今回は『ハーバリウム』 

サービス付き高齢者向け住宅 

プラチナスクエア ひまわり 

個性が光りますね 

ビンゴの景品 

「どれにしようかなぁ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

グループホームひまわり荘 福崎の家 

日々の暮らし 
花に水をあげたり、編み物をしたり 
しています。 

  お暇様 
ちらし寿司やお好み焼きを作っ
て頂きました。 

花見ドライブ 
今年は桜が長く咲いたので、 
お花見ドライブ！ 

リビングに花を飾り、みんなで食事を頂きました。 

1 



 

 

天 

 

地 

 

表 

この春より職員の仲間入りとなりました。 

頑張っていきます。よろしくお願い致します。 

ベトナムから来ました！！ 

編集後記 

 今年の桜の時期は雨も降らず、長く楽しめました

ね。外へ出て日光浴など皆で春を満喫できました。 

特養、グループホームでは、感染対策を取りながら

屋外での面会なら可能とし、ご家族と桜を楽しんでい

ただきました。やはり顔を合わせ、手を取り合っての

面会は喜びもひとしおです。 

 新しい職員も増えました。新年度はまた新たな気持

ちで力を合わせ努めていきます。 

職員研修の様子 

コロナ感染防止の為なかなか思うように開催でき

ませんが、学びたい気持ちは皆一緒！常に最新の情

報を取り入れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

    

もくじ 

プラチナスクエアひまわり・・・・・・・・・・・・・・１ 

特別養護老人ホームひまわり荘・・・・・・・・・2 

ひまわり荘デイサービス・・・・・・・・・・・・・・・・３ 

デイサービスひまわりの広場・・・・・・・・・・・・・４ 

グループホームひまわり荘・・・・・・・・・・・・・・5 

グループホームひまわり荘福崎の家・・・・・・６ 

面会風景・新人紹介・職員研修・編集後記 

・・・・・・・７ 

発行元：社会福祉法人 正寿会 

      〒679-2302 神崎郡市川町下牛尾 680 

      Tel. 0790-27-0800   Fax 0790-27-0600 

      URL  http:www.himawarisou.or.jp 

      Mail  info@himawarisou.or.jp  

特別養護老人ホームひまわり荘 

居宅介護支援事業・訪問サービス 

ショートステイ・デイサービス・グループホーム 

        グループホームひまわり荘福崎の家 

        デイサービスひまわりの広場 

        プラチナスクエアひまわり 

令和 4 年 4 月 25 日 発行 

 118 
 

  vol. 

ご家族との面会風景 

暖かい日差しの下、顔を合わせると自然に笑顔が

はじけます。 


