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編集後記 

新型コロナに対するワクチン接種が始まりまし

たが、まだまだ充分に行き渡らず不安な日々が続

きますが、いかがお過ごしでしょうか。 

 ひまわり荘では、そんな世間のざわつきもよそ

に、今年もたくさんの花が咲き、私達の目を楽し

ませてくれます。桜も例年より少し早い開花でし

たが、たくさん写真も撮り、少人数ずつで花見を

堪能しました。早く気兼ねなく楽しみたいもので

すね。 

前年度家族会費より、ケアソフトクッション(衝撃

緩衝マット)を購入させていただきました。 

ありがとうございました。 

 
 

 

 

  

 

      

    

 

          

3月にはお雛様を愛でながら 

手作りおはぎとお抹茶で 

『お茶会』 

サービス付き高齢者向け住宅 

プラチナスクエア 

     ひまわり 

入居者募集中 

お気軽にご相談下さいませ 

℡0790（35）8778 

桜満開 

市川のひまわり荘へ 

お花見ドライブ 

サロンにて… 

『気まぐれ喫茶』 自家焙煎しました 

この春の新入職員です 

よろしくお願いします 

事務所 津田千珠 

事務所 稲田 理恵子 

瀬加グループホーム 

        福永 恵 

今年から事務員として

頑張ります！！ 

年期の入った新人(笑)ですが

よろしくお願いします。 

精一杯頑張ります。どうぞよろ

しくお願いします。 
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＜＜福崎のスタッフ＞＞ 

＜＜市川のスタッフ＞＞ 

デイサービスひまわりの広場 

プラチナスクエアひまわり 

グループホームひまわり荘福崎の家 

グループホームひまわり荘 

ひまわり荘 

職員紹介！！ 

ひまわり荘デイサービス 

特別養護老人ホーム 

 ひまわり荘 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

～ある日の職員風景～ 

今ある現状に力を合わ

せて頑張っています 

6 

グループホームひまわり荘 福崎の家 

色塗り 

旬のわけぎをお料理 

お習字 

お誕生日おめでとうございます 

満開の桜の下で 

球根から育てた
チューリップも 

満開に 

4月に 100歳の 

お誕生日を 

迎えられます 

雛祭りとちらし寿司 
みんなでお食事 
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2 

特別養護老人ホームひまわり荘 

“ジャズ体操教室”

ボランティアさんか

らいただきました 

楽しくケーキバイキング！ 

「お花見会」 

お花見しながら 

お弁当を美味しく頂きました！ 

「ひな祭り」 

「米寿」 

ご家族に用意してい

ただいた衣装を着て 

「手芸クラブ」 

グループホームひまわり荘 

ちらし寿司や雛あられで春を感じます             

『日々の様子』 

『ひな祭り』 

お誕生日おめでとうございます 

『お花見』 

おやつの時間を屋外で･･･ 

まき寿司をいただきました 『節 分』 

春の空気を感じて･･･ 

『レクリエーションの様子』 

5 

お誕生日おめでとう 

ございます 
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ひまわり荘 デイサービス デイサービス ひまわりの広場 

4 

「共同畑作業」 

園 芸 

『習 字』 

『雛飾り』 

『切り絵』 

 

「満開のさくらの下で･･」 

※料理・カラオケは自粛しています 

『刺 繍』 

『塗り絵』 

爽やかな空気の中での畑作業 

手芸・習字・切り絵など  

趣味を活かして 

「共同軽作業」 

ひまわり荘 デイサービス 

3 

周囲の広い環境と  

自然を楽しんでいます 

春爛漫 

デイサービスの帰りに 

あちこちお花見ドライブ 

に行き、 

堪能しました。 

『桜』の壁飾り 

お部屋の中も桜満開 

「桜児童ふれあい広場」 

『創作』 

季節の壁紙作り 

今日の喫茶は 

ちょっと優雅にお茶会です 

ボーリング 

リハビリ体操 
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